
Wettschießen - [1045]

beide - Technik - Ballabgabe

Legende

Autor:  Michael Willemsen

Material:
Hütchen+Bälle

ab Altersklasse: MB/KB

Spieleranzahl: beliebig

Organisation:

2 Spieler stehen sich im Abstand von 10-15m gegenüber
dazwischen 5 Markierungshütchen mit 5 Bällen darauf

Ablauf:
Auf Startzeichen schieben sich die beiden Spieler einen Ball zu, mit dem
Ziel die Bälle herunter zu schießen. Das Spielerpaar das zuerst alle Bälle
herunter geschossen hat, hat gewonnen.

Variationen:
Statt  schieben  können  auch  andere  Ballabgabetechniken  angewandt
werden. Hier ist dann der Abstand entsprechend zu verändern.

Hinweise:
Es besteht die Gefahr von hoch springenden Bällen.  Daher sollte der
Abstand zwischen den Übungspaaren entsprechend groß sein.
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