
Direktpassspiel 6-gegen-6 mit 2 Bällen ganzes Feld - [1172]

Hallenhockey - Technik/Taktik - Direktpass

Legende

Autor:  Heino Knuf

Material:
Bälle

ab Altersklasse: Damen/Herren

Spieleranzahl: 12

Organisation:

ganzes Hallenfeld als Spielfläche
Zwei  Mannschaften  mit  6  Spielern  verteilt  über  die  ganze
Spielfläche
beide Mannschaften haben jeweils einen Ball

Ablauf:
Beide Mannschaften spielen sich den Ball untereinander zu. Mit jedem
Direktpass  der vom Mitspieler anschließend  angenommen oder direkt
weitergespielt wird gibt es einen Punkt. Es gewinnt die Mannschaft die
zuerst 10 Punkte hat.

Variationen:
Beide Mannschaften haben 2 Bälle.

Hinweise:
Die Spieler sollen ständig die Position wechseln.

Druckversion Hockey-Coach.de http://www.hockey-coach.de/user/druck.php?id=1172&sprache=deutsch

1 of 1 18.10.2012 13:37


