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Hallenhockey - Technik/Taktik - Spielform

Legende

Autor:  Michael Willemsen

Material:
Ball

ab Altersklasse: WJB/MJB

Spieleranzahl: 10+2TW

Organisation:

Spielfläche ganzes Hallenfeld
2 Mannschaften mit jeweils  5 Spielern und einem Torwart (im
Tor)
2 Spieler einer Mannschaft spielen jeweils  nur in der eigenen
Hälfte und 3 Spieler spielen nur in der gegnerischen Hälfte.

Ablauf:
Eine  Mannschaft  beginnt  mit  dem  Abschlag.  Ziel  ist  es  mit  2
Verteidigern gegen 3 Gegenspieler die Spielaufbau so zu gestalten, dass
einer  der  drei Stürmer in der  gegnerischen Hälfte  angespielt  werden
kann. Bei Ballverlust in der eigenen Hälfte greifen die 3 Angreifer direkt
an.  Bei  Torerfolg  dieser  Mannschaft  beginnt  diese  jetzt  mit  einem
Abschlag usw.

Hinweise:
Es gelten die normalen Spielregeln. Strafecken werden als Freischlag vor
dem Schusskreis ausgeführt.
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