
Konterspiel 3-gegen-2 - [1178]

Hallenhockey - Technik/Taktik - Spielform

Legende

Autor:  Michael Willemsen

Material:
Bälle

ab Altersklasse: MA/KA

Spieleranzahl: 6+TW

Organisation:

Spielfläche halbes Hallenfeld mit Konterlinie (gelb gestrichelt) 5
m vor der Mittellinie
2 Mannschaften mit jeweils 3 Spielern
Ein Torwart im Tor

Ablauf:
Die Mannschaft mit Angriffsrecht startet mit 3 Spielern. Die abwehrende
Mannschaft  hat  2 Spieler  zum verteidigen und  ein Spieler  hinter  der
Konterlinie.  Ziel  des  Spiels  ist  es,  zum einem das  die  angreifende
Mannschaft  zum  Torerfolg  kommt  und  zum  anderem  dass  die
verteidigende Mannschaft  in Ballbesitz kommt und  versucht den Ball
kontrolliert über die Konterlinie zu bringen.  Dies  kann sie durch eine
Ballführung  oder  durch  einen  Pass  zum  Mitspieler  der  hinter  der
Konterlinie wartet. Jetzt wechselt das Angriffsrecht usw. Bei Torerfolg
der angreifende Mannschaft hat diese weiterhin das Angriffsrecht.

Variationen:

beide Mannschaften erhalten einen Spieler mehr

Hinweise:
Die Ballannahme des  Spielers  hinter der Konterlinie muss  kontrolliert
sein und nicht nur einfach berührt.

Druckversion Hockey-Coach.de http://www.hockey-coach.de/user/druck.php?id=1178&sprache=deutsch

1 of 1 16.11.2012 12:29


