
TW Schlägerabwehr flacher Bälle - [169]

beide - Technik - Abwehr flacher Bälle

Legende

Autor:  Wolfgang Kluth

Material:
Hütchen; Bälle

ab Altersklasse: WJB/MJB

Spieleranzahl: 1 TW+1 Zuspieler

Organisation:
Ein Zuspieler mit Bällen an der Grundlinie. Ein TW 5m davor, mit dem
Rücken zum Zuspieler stehend. Jeweils  ein Hütchen-Tor halblinks und
halbrechts am Schusskreisrand.

Ablauf:
Der Zuspieler spielt dem TW unterschiedlich hart durch die Beine. Der
TW muss die Geschwindigkeit des Balles bestimmen und den Ball mit
dem Schläger durch eines der Hütchen-Tore spielen.

Variationen:
Unterschiedliche Positionen für die Tore.
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