
Torschuss nach Ballannahme und Ballführung links 01 - [307]

Hallenhockey - Technik - Torschuss

Legende

Autor:  Michael Willemsen

Material:
Bälle

ab Altersklasse: MA/KA

Spieleranzahl: 8+1TW

Organisation:
Zuspieler an der Mittellinie rechts und die Spieler an der Mittellinie links;
TW im Tor

Ablauf:
Nach Zuspiel von rechts Ballführung zum Schusskreisrand und schneller
Torabschluss. Anschließend läuft der Spieler am Schusskreisrand nach
rechts für ein weiteres Zuspiel und schließt mit einem zweiten Torschuss
ab.
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