
Ballannahme Mittelmann rechte Seite aus Abschlag 01 - [546]

Hallenhockey - Taktik - Spielform

Legende

Autor:   Heino Knuf

Material:
4 Kleinkästen + 4 Hütchen + 1 Ball

ab Altersklasse: MB/KB

Spieleranzahl: 6-12

Organisation:

Markierung  einer  Trainingszone  zwischen  Mittellinie  und
Schusskreis
rechts und mittig auf der Mittellinie Hütchen-Tore (2-3m breit)
Zuspieler mit Ball halbrechts am Schusskreis
Mitspieler innenstehend vor der Mittellinie
3 Gegenspieler um den diesen Spieler herum

Ablauf:
Der Zuspieler kann den Mittelmann durch das

Hinweise:
Die Abwehrspieler müssen in der Startphase immer ein Dreieck bilden.
Sie werden erst nach der Ballannahme des Mittelmannes voll aktiv.
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