Druckversion Hockey-Coach.de http://www.hockey-coach.de/user/druck.php?id=736&sprache=deutsch

o |
2-gegen-1 nach Ballannahme auf den Auf3enspuren 01 - [736] =)
beide - -
Autor:
Material:
ab Altersklasse: Damen/Herren
Spieleranzahl:
Legende
Organisation: Ablauf:
Markierung einer Mittelzone (15-20m breit) vom Schusskreis bis 10-15m Der Angriff Uber die rechte Seite startet mit dem Pass vom linken zum
hinter die Viertellinie. Ein Stirmer vor einem Gegenspieler und ein rechten Zuspieler. Nach dem Zuspiel lauft der vordere Stirmer nach
Stirmer dahinter. Zwei Zuspieler halbrechts und halblinks an der aulen und zur Ballannahme. Anschliefend spielen die beiden Stiirmer
Mittellinie mit Béllen. Torwart im Tor. Ablauf: 2-gegen-1 bis zum Torschuss. Der nachste Angriff startet dann mit dem
rechten Zuspieler und lauft dann Gber die linke Seite. Autor: Heino Knuf
Hinweise:
Hinweise:
Darauf achten, dass die Stiirmer den Ball schnell an- und mitnehmen.
2-gegen-1 auf den AulRenspuren unter Gegnerdruck
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