
2er-Aufbauspiel aus der eigenen Hälfte gegen Pressing - [911]

Hallenhockey - Taktik - Spielaufbau

Legende

Autor:  

Material:
Bälle+Hütchen

ab Altersklasse: WJA/MJA

Spieleranzahl: 10

Organisation:

ein Hütchen mittig auf der Mittellinie
2 Verteidiger am eigenen Kreisrand; der rechte mit Ball
Mittelmann zentral vor der Mittellinie
2 Gegner (gelb) zwischen Mittellinie und Schusskreis
TW im Tor

Ablauf:

der rechte Verteidiger passt zum linken Verteidiger und sinkt ab
der Mittelmann bietet sich im Fenster an
der linke Verteidiger nimmt den Ball an
anschließend 3-gegen-2 mit dem Ziel den Ball über die Mittellinie
zu führen

Hinweise:
Die Angreifer sollen verstärkt versuchen über die rechte Seite den Ball
über die Mittellinie zu führen.
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