
Spielform 4-gegen-4 mit Bandenpress-Tor - [1180]

Hallenhockey - Technik/Taktik - Spielform

Legende

Autor:  Michael Willemsen

Material:
Ball

ab Altersklasse: MA/KA

Spieleranzahl: 8

Organisation:

Spielfläche halbes Hallenfeld
die beiden Banden sind die Tore
2 Mannschaften mit jeweils 4 Spielern

Ablauf:
Ziel des Spiels ist es Tore zu erzielen. Ein Tor ist erzielt wenn man ein
Spieler den Ball gegen die Bande presst. Das  heißt der Ball muss mit
dem Schläger an die Bande gepresst werden und nicht nur gespielt. Die
rote Mannschaft muss  oben gegen die Bande pressen und  die gelbe
unten.

Variationen:

es wird mit einem Joker gespielt

Hinweise:
Diese Spielform kann sehr gut als Turnierform gespielt werden, da man
mit den zwei Spielfeldhälften zwei Spielflächen hat. Es bietet sich auch
an wenn man keine Torwarte zur Verfügung hat.
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