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2-gegen-1 und TW nach Ballannahme im hohem Tempo - [242] [
Hallenhockey - Taktik - Uberzahlspiel

Autor: Heino Knuf

Material:
Balle

ab Altersklasse: WJB/MJB
Spieleranzahl:  8-10+TW

Legende

Organisation: Ablauf:

Angreifer mit Ball links an der Bande am Schusskreisrand; Mitspieler Angreifer mit Ball paft zurck zum Mitspieler an der Mittellinie und lauft

ohne Ball an der Mittellinie rechts. \erteidiger im Kreis und TW im Tor; dann entweder steil oder bietet zum Querpass an. Mitspieler orientiert
sich am Passgeber. Wenn er steil [auft dann dribbelt er nach innen und
wenn er zum Querpass lauft dribbelt er auf der Aussenspur.
AnschlieBend situatives entscheiden ob Torschuss oder Abspiel.

Variationen: Hinweise:

Der Pass kann auch Gber die rechte Bande gespielt werden Der Mitspieler soll den Ball im hohem Tempo an- und mitnehmen; Die
Ubung ist analog auf der anderen Seite durchzufiihren
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