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Aufbau Uber den RV, ein Stiirmer im gegnerischen Schusskreis 11 - [285] =)
Hallenhockey - Technik - Mannschaftstaktik
Autor: Bernhard Peters
Material:
Ball
ab Altersklasse: WIJA/MJA
Legende Spieleranzahl: 10+1TW
Organisation: Ablauf:
Die angreifende Mannschaft spielt im 2-er Aufbau, ein Sturmer tief im Der rechte Verteidiger beginnt den Spielaufbau mit einem Dribbling, Er
gegnerischen Schusskreis, ein Stirmer auf der linken Halbspur und der hat mehrere Passmdglichkeiten:Variante 1 Uber die rechte Bande:-
MM zentral hinter dem gegnerischen Block; die verteidigende situationsgerechter (entsprechend des Verhaltens des linken \erteidigers)
Mannschaft stellt einen 3-er Block und die beiden Verteidiger an die langer Ball auf den Stiirmer im gegnerischen Kreis,- spitz in die Bande
Banden; TW im Tor. gespielter Pass auf den anlaufenden MM hinter dem gegnerischen Block

(der MM iist auch direkt nach einem kurzen Dribbling in Richtung rechter
Bande anspielbar).Variante 2 Uber die linke Seite- Pass zum
absinkenden linken \erteidiger- diagonales Anspiel durch das Fenster im
gegnerischen Block in die linke Halbspur auf den anlaufenden linken
Sturmer.

Sowohl der linke Stirmer als auch der MM entwickeln nach einem
Anspiel den Angriff entweder per Dribbling oder Pass schnell weiter
nach vorne!

Hinweise:

Um das Aufbauspiel so umsetzen zu kdnnen, missen der linke Stirmer
und der MM ein hohes Laufpensum ohne Ball erfiillen. Sie missen
abwechselnd zur linken Bande und vor den gegenerischen MM im Block
anlaufen. Fur den rechten \erteidiger gilt es, das Verhalten der
gegnerischen Verteidiger im Auge zu halten, um so situationsgerecht die
beste Entscheidung treffen zu kdnnen.
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