
Taktik - Training
Spielfähigkeit und Spielformen

Organisation des Spiels
Spielfeldgröße 15 * 25 Meter ohne Tore, aber mit Torwart

Ballgewöhnung
4 gegen 4 über Linien; Schwerpunkt Ballführen mit höherem Tempo
Die Angreifer versuchen, den Ball über die von einem Torhüter bewachte Grundlinie zu überdribbeln.
Der Torhüter darf sich nur auf der Linie bewegen

Variation
Kombination von Dribbling; Mitnahme und Schußtechnik: 1 Tor wird wie oben durch die Grundlinie gebildet, das andere ist
ein übliches Jugendtor. Eine Mannschaft spielt auf die Grundlinie (Schwerpunkt: Dribbling), die andere auf das Tor
(Schwerpunkt Torschußtechnik)


