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Direktes Weiterleiten an der rechte und linke Bande mit Torschuf? 01 - [913] =)
Hallenhockey - Technik - Ballabgabe
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Autor: Heino Knuf
Material:
'ﬁ : Balle
B’ ab Altersklasse: MA/KA
Spieleranzahl: 10+1 TW
T
Legende
Organisation: Ablauf:
® Zuspieler mit Béllen am Schusskreisrand ® der Zuspieler spielt im Wechsel den rechten bzw. linken Spieler
® Jeweils ein Spieler an der rechten bzw. linken Bande zwischen an der Bande an.
Mittellinie und Schusskreis ® die Spieler an der Bande leiten den Ball direkt (mit einem
® Jeweils ein Stirmer in der rechten bzw. linke Eckes des Ballkontakt) entweder mit oder ohne die Bande weiter
Angriffsschusskreises ® die Sturmer laufen dem Zuspiel entgegen, nehmen den Ball an
e TWim Tor und mit und schlieBen mit einem Torschuss ab
Hinweise:
® den Ball beim weiterleiten beschleunigen
e den mit Effet gespielten Ball sollen die Stirmer schnellst
mdglich kontrollieren
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