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Ballannahme nach Zuspiel tber die rechte Bande 01 - [253] [ :)

Hallenhockey - Technik - Ballannahme

Autor: Heino Knuf

Material:
Balle

ab Altersklasse: MA/KA
Spieleranzahl: 8+1TW

Legende
Organisation: Ablauf:
Spieler mit Ball links am Schusskreisrand; Mitspieler mittig an der Der Spieler mit Ball paf3t zu dem Mitspieler an der Mittellinie und lauft
Mittellinie; TW im Tor am Schusskreisrand zur rechten Bande. Der Mitspieler palt (iber die

rechte Bande zurtick und lauft dann zum Schusskreisrand. Nach der
Ballannahme paflit der Spieler schnellst mdglich zum Mitspieler am
Schusskreisrand, der dann mit mit einem Torschuss abschliefit.
AnschlieBend wechseln beide Spieler jeweils zu der anderen
Anfangsposition.
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