
Torschuss nach Rückpass aus Hundekurve - [1193]

Hallenhockey - Technik - Torschuss

Legende

Autor:  Paul Lissek

Material:
Bälle

ab Altersklasse: MA/KA

Spieleranzahl: 8+TW

Organisation:

ein Spieler mit Ball an der Mittellinie
ein Spieler rechts an der Band Höhe Schusskreisrand
Torwart im Tor

Ablauf:
Der Spieler an der rechte Bande passt nach Zuspiel direkt zurück und
läuft sich nach vorne frei. Er hält den Ball wieder zürück und geht mit
Ball in die "Hundekurve". Der Spieler an der Mittellinie rückt nach und
erhält den Ball als 90° Pass zurück an den Schusskreisrand, den er dann
direkt als Torschuss verwertet.

Hinweise:
Die ganze Aktion im hohem Tempo durchführen lassen.
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